
 

 

 

 

 

 SANDWICH  GRILL 

 

  Εγχειρίδιο Οδηγιών 
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220-240V~ 50-60Hz 1100-1300W 

 

 

 

Σας ευχαριστούμε που χρησιμοποιείτε το προϊόν μας. Διαβάστε αυτές τις οδηγίες προσεκτικά 

πριν χρησιμοποιήσετε τη συσκευή. 

 

 

 



 

Διαβάστε όλες τις οδηγίες πριν τη χρήση και φυλάξτε τις για 

μελλοντική αναφορά. 

1. Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για οικιακή χρήση. Μην τη χρησιμοποιείτε για άλλους 

σκοπούς ή σε εξωτερικούς χώρους. 

2. Μην αφήνετε τη συσκευή χωρίς επίβλεψη κατά τη χρήση. Τα μικρά παιδιά ή τα άτομα με 

αναπηρίες πρέπει να επιβλέπονται ώστε να μην παίζουν με τη συσκευή ή τη χρησιμοποιούν 

ακατάλληλα. 

3. Μην αγγίζετε τις ζεστές επιφάνειες, χρησιμοποιήστε τη λαβή για να σηκώσετε την πάνω 

πλάκα. 

4. Χρησιμοποιείτε πάντα τη συσκευή σε μια στεγνή και επίπεδη επιφάνεια. 

5. Μην τοποθετείτε τη συσκευή κοντά σε καυτή εστία αερίου ή ηλεκτρική κουζίνα ή εκεί που 

μπορεί να ακουμπήσει σε ζεστό φούρνο. 

6. Όταν χρησιμοποιείτε τη συσκευή, φροντίστε να υπάρχει επαρκής χώρος γύρω της για την 

κυκλοφορία του αέρα. 

7. Σε επιφάνειες που μπορεί να προκληθεί πρόβλημα από τη θερμότητα, συνιστάται η χρήση 

μόνωσης. 

8. Μην αφήνετε το καλώδιο να κρέμεται από το τραπέζι ή τον πάγκο, να αγγίζει ζεστές 

επιφάνειες ή να μπλέκεται σε κόμπους. 

9. Μην βυθίζετε το καλώδιο, το βύσμα ή τη συσκευή σε νερό ή άλλο υγρό. 

10. Πάντα να απενεργοποιείτε τη συσκευή από την πρίζα και να αφαιρείτε το βύσμα πριν τη 

μετακινήσετε, όταν δεν χρησιμοποιείται και πριν τον καθαρισμό ή την αποθήκευση. 

11. Μην χρησιμοποιείτε σκληρά καθαριστικά, καυστικά υγρά ή καθαριστικά φούρνων κατά 

τον καθαρισμό της συσκευής. 

12. Ελέγχετε τακτικά το καλώδιο, το βύσμα και τη συσκευή για τυχόν ζημιές. Αν εντοπίσετε 

οποιαδήποτε ζημιά, διακόψτε αμέσως τη χρήση της συσκευής και επιστρέψτε τη σε ένα 

εξουσιοδοτημένο κέντρο σέρβις για εξέταση, αντικατάσταση ή επισκευή. 

13. Συνιστάται η εγκατάσταση ενός διακόπτη προστασίας από υπολειμματικό ρεύμα 

(διακόπτης ασφαλείας) για πρόσθετη προστασία όταν χρησιμοποιείτε ηλεκτρικές συσκευές. 

Είναι σκόπιμο να εγκατασταθεί ένας διακόπτης με υπολειμματικό ρεύμα που δεν 

υπερβαίνει τα 30mA στην ηλεκτρική γραμμή που τροφοδοτεί τη συσκευή. Ζητήστε 

επαγγελματική συμβουλή από τον ηλεκτρολόγο σας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                                               

     

 

 

                                    Αντικολλητικό ραβδωτό επάνω πιάτο 

 Κόκκινο φως: On – Πράσινο φως: Ready                 

 

 Κλείδωμα  

                                         

 Αντικολλητικό ραβδωτό κάτω πιάτο 

         Λαβή 

 

                                           

 

Χρήση ως Γκριλ 

• Συνδέστε το βύσμα σε μια πρίζα 220-240V~ και ενεργοποιήστε τη συσκευή. Το κόκκινο 

φωτάκι ένδειξης ισχύος θα ανάψει. 

• Αφήστε τη συσκευή να προθερμανθεί μέχρι να ανάψει το πράσινο φωτάκι ετοιμότητας. 

• Τοποθετήστε το κρέας ή τα τρόφιμα που θέλετε να ψήσετε στην κάτω πλάκα. Ανατρέξτε 

στις συνταγές ή στον οδηγό για τους χρόνους ψησίματος. 

• Κλείστε την πάνω πλάκα, η οποία έχει έναν πλωτό μεντεσέ που έχει σχεδιαστεί για να 

πιέζει ομοιόμορφα το φαγητό. Η πάνω πλάκα πρέπει να είναι πλήρως κατεβασμένη για 

να επιτευχθούν τα σημάδια ψησίματος. 

• Όταν τα τρόφιμα ψηθούν, ανοίξτε το καπάκι. Αφαιρέστε το φαγητό με τη βοήθεια μιας 

πλαστικής σπάτουλας. 

 



 

 

Χρήση ως Τοστιέρα 

• Συνδέστε το βύσμα σε μια πρίζα 220-240V και ενεργοποιήστε τη συσκευή. Το κόκκινο 

φωτάκι ένδειξης ισχύος θα ανάψει. 

• Αφήστε τη συσκευή να προθερμανθεί μέχρι να ανάψει το πράσινο φωτάκι ετοιμότητας. 

• Κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου, ετοιμάστε το σάντουιτς και τοποθετήστε το στην 

κάτω πλάκα. Πάντα να τοποθετείτε τα σάντουιτς προς το πίσω μέρος της κάτω πλάκας. 

• Κλείστε την πάνω πλάκα, η οποία έχει έναν πλωτό μεντεσέ που έχει σχεδιαστεί για να 

πιέζει ομοιόμορφα το σάντουιτς. Η πάνω πλάκα πρέπει να είναι πλήρως κατεβασμένη για 

να ψηθούν τα σάντουιτς. 

• Το ψήσιμο διαρκεί περίπου 4-5 λεπτά. Ο ακριβής χρόνος ψησίματος εξαρτάται από τις 

προσωπικές προτιμήσεις και το είδος του ψωμιού και της γέμισης που χρησιμοποιούνται. 

• Όταν το σάντουιτς είναι έτοιμο, χρησιμοποιήστε τη λαβή για να ανοίξετε το καπάκι. 

Αφαιρέστε το σάντουιτς με τη βοήθεια μιας πλαστικής σπάτουλας. Μην χρησιμοποιείτε 

μεταλλικές λαβίδες ή μαχαίρι καθώς μπορεί να προκαλέσουν ζημιά στην αντικολλητική 

επίστρωση των πλάκων. 

 

 

 

 

 

Χαρακτηριστικό ρύθμισης ύψους για ψήσιμο 

Η συσκευή διαθέτει ρυθμιζόμενο χαρακτηριστικό ρύθμισης ύψους που σας επιτρέπει 

να σταθεροποιήσετε την πάνω πλάκα σε διάφορες θέσεις πάνω από την κάτω πλάκα. 

Αυτό επιτρέπει τη χρήση της συσκευής για το ψήσιμο ευαίσθητων υλικών, όπως ψάρι 

και ψωμάκια, χωρίς να τα πιέζετε. 



 

• Αφήστε τη συσκευή να προθερμανθεί μέχρι να ανάψει το πράσινο φωτάκι 

ετοιμότητας. 

• Τοποθετήστε τα τρόφιμα που θέλετε να ψήσετε στην κάτω πλάκα. 

• Μετακινήστε το ρυθμιστικό κλιπ στη δεξιά πλευρά της συσκευής στο 

επιθυμητό ύψος. 

• Κατεβάστε αργά την πάνω πλάκα μέχρι να ακουμπήσει στο κλιπ ρύθμισης 

ύψους. 

• Η πάνω πλάκα θα εκπέμψει την επιθυμητή θερμότητα για να ψήσετε ελαφρά 

τα τρόφιμα. 

Για καλύτερα αποτελέσματα στο ψήσιμο, χρησιμοποιήστε κομμάτια κρέατος που 

είναι αρκετά χοντρά ώστε να αγγίζουν τόσο την πάνω όσο και την κάτω πλάκα όταν 

η συσκευή είναι κλειστή. 

 

Ingredient and type   Cooking time  

Beef                >sirloin   steak 

 

                    >minute  steak 

                    >hamburger patties 

                    >scotch fillet                     

3 minutes for medium rare 

5-6 minutes for well done 

1-2 minutes 

4-6 minutes 

4-6 minutes 

Pork                >loin steaks 

                    >fillet 

                    >bacon 

 

 

2-3 minutes 

Lamb               >loin 

                    >cutlets 

                    >leg steaks 

3 minutes 

4 minutes 

4 minutes 

Chicken             >breast fillets 

                    >thigh fillets 

6 minutes or until cooked through 

4-5 minutes or until cooked through 

Sausages             >thin 

                    >thick  

3-4 minutes 

6-7 minutes 

Sandwich or foccacia    3-5 minutes or until golden brown 

Vegetables sliced      >eggplant 

1 cm thich           >zucchini  

                   >sweet potato 

3-5 minutes 

Seafood            >fish fillets 

                  >fish cutlets 

                  >octopus(cleaned) 

                  >prawns 

                  >scallops 

2-4 minutes 

3-5 minutes 

3 minutes 

2 minutes 

1 minute 

 

 



 

Συντήρηση και Καθαρισμός 

Πριν από τον καθαρισμό, απενεργοποιήστε τη συσκευή από την πρίζα και αφαιρέστε 

το βύσμα. Αφήστε τη συσκευή να κρυώσει πριν τον καθαρισμό. Η μονάδα είναι 

ευκολότερη στον καθαρισμό όταν είναι ελαφρώς ζεστή. Καθαρίζετε πάντα τη 

συσκευή μετά από κάθε χρήση για να αποτρέψετε τη συσσώρευση τροφών. 

Σκουπίστε τις πλάκες μαγειρέματος με ένα μαλακό πανί για να αφαιρέσετε τα 

υπολείμματα τροφών. Για τα υπολείμματα τροφών που έχουν καεί, στύψτε λίγο ζεστό 

νερό αναμεμειγμένο με απορρυπαντικό πάνω στα υπολείμματα τροφών και 

καθαρίστε με ένα μη λειαντικό πλαστικό σφουγγάρι ή τοποθετήστε βρεγμένο χαρτί 

κουζίνας πάνω στη σχάρα για να υγρανθούν τα υπολείμματα. 

Καθαρισμός του Δοχείου Συλλογής Υγρών 

Αφαιρέστε και αδειάστε το δοχείο συλλογής υγρών μετά από κάθε χρήση και πλύνετε 

το δοχείο με ζεστό νερό και σαπούνι. Αποφύγετε τη χρήση σφουγγαριών ή σκληρών 

απορρυπαντικών καθώς μπορεί να προκαλέσουν ζημιά στην επιφάνεια. 

Ξεπλύνετε και στεγνώστε καλά με ένα καθαρό μαλακό πανί και επανατοποθετήστε 

το. 

Αποθήκευση 

Για την αποθήκευση της συσκευής: 

• Απενεργοποιήστε τη συσκευή και αποσυνδέστε την από την πρίζα. 

• Αφήστε τη συσκευή να κρυώσει πλήρως. 

• Σύρετε το κλιπ αποθήκευσης προς τη λαβή μπροστά για να κλειδώσετε τις 

πάνω και κάτω πλάκες μαζί. 

• Τοποθετήστε το αφαιρούμενο δοχείο συλλογής υγρών στη θέση του. 

• Τυλίξτε το καλώδιο στην περιοχή αποθήκευσης του κάτω από τη μονάδα. 

• Αποθηκεύστε σε μια επίπεδη, στεγνή και οριζόντια επιφάνεια. 

 

Εγγύηση 

Πριν χρησιμοποιήσετε τη συσκευή, βεβαιωθείτε ότι έχετε διαβάσει τις οδηγίες χρήσης που τη 

συνοδεύουν. 

Σας ενημερώνουμε ότι η συγκεκριμένη συσκευή καλύπτεται από εγγύηση καλής λειτουργίας, για 

2 χρόνια, σύμφωνα με τους όρους που προβλέπονται παρακάτω. Αν για οποιοδήποτε λόγο 

παρουσιαστεί κάποιο τεχνικό πρόβλημα, παρακαλώ όπως επικοινωνήσετε με το εξουσιοδοτημένο 

δίκτυο τεχνικής υποστήριξης: 

 



 

Μανολόπουλος Service  

Αμφιαράου 147, Σεπόλια                                                      

Αθήνα, Αττική                                                                     

Τ.Κ. 104 43                                                               

Τηλεφωνικό κέντρο: +30 210 8213 542/ +30 210 8836 512                     

Email: info@manolopoulos-service.com 

 

Κατασκευάζεται από 
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